
 

Nous vous proposons une journée de découverte de notre histoire et 
patrimoine locaux, le : 

Jeudi 7 mai 

                          DÉPART A 9H30 DU PARKING DU ROZAT 

Nous commencerons la journée par la visite guidée 
du Musée d'Allevard qui possède une vaste 
collection d’objets, de photos, de gravures et de 
peintures qui retracent l’histoire d’Allevard et 
témoignent de la transformation d’Allevard, ville 
industrielle, en Allevard-les-Bains, station thermale 
et station de ski. 

 

Nous poursuivrons notre route vers le Haut-Breda (Pinsot, La Ferrière). 

Nous partagerons un bon déjeuner dans une auberge de montagne (L’Aubergerie). 
Vous aurez le choix par avance entre deux menus (entrée, plat, dessert), dont un 
végétarien. Ce choix sera fait plus tard car cette auberge travaillant avec des produits frais 
et locaux n’est pas en mesure de fixer un menu plusieurs semaines à l’avance. 

Puis nous aurons le plaisir de voir mis en œuvre, pour 
nous, le patrimoine paysan du musée de Pinsot : un 
moulin à huile de noix, un moulin à farine et une forge à 
martinet, entraînés par la force de l'eau du torrent Le 
Gleyzin. Redécouvrez les gestes des artisans 
d'autrefois, à la rencontre des paysans-ouvriers de 
cette vallée préservée du Haut-Breda.  
 

Pour mieux maitriser les coûts, nous prévoyons d'organiser un covoiturage à partir du 
parking du Rozat. Le trajet fera une cinquantaine de km aller ; réparti sur 4 passagers, cela 
pourrait faire (si le prix de l'essence ne varie pas trop et en incluant les péages) 5€ par 
personne, ce qui est nettement moins coûteux qu'un trajet en bus. 

Frais d'inscription (entrées aux musées et repas) : 40€/personne. 

 Organisateurs :  Jean-Luc Dubouis 06 63 62 95 86   
    Sylviane Gentil 06 74 99 62 84 
 
Inscrivez-vous par courrier AVANT LE 25 AVRIL en envoyant votre chèque de 40€ et le 
bulletin d’inscription ci-joint à :  
 Sylviane Gentil      410 Chemin des civets   38330 St Ismier 


